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Werner Laubi | werner.laubi@bluewin.ch

Der Balänenweg
Der Fussweg, der sich am Tellihang 
neben Ahorn, Linden, Eschen, Bü-
schen und Bärlauch zur Laurenzen-
vorstadt zieht, heisst Balänenweg. 
Er wurde 1798 angelegt. Franz Xa-
ver Bronner gibt in seiner Monogra-
phie des Kantons Aargau von 1844 
zwei Deutungen des Namens, die 
Paul Erismann später in den Aarau-
er Strassennamen aufgenommen 
hat: Balaines sind entweder Reifrö-
cke oder Pfahllehnen, an denen sich 
müde Wandersleute ausruhen kön-
nen. Erismann entschied sich für die 
Reifröcke, die damals Mode waren. 
«Es muss», schreibt er, «ein wun-
derhübsches Bild gewesen sein: die 
lustwandelnden jungen Aarauerin-
nen im bänderbesetzten, zart getön-
ten Reifrock, umschwärmt von den 
Galans im schmucken Justaucorps 
(enganliegender Anzug) und eben-
falls in gepuderter Haartracht – ein 
Bild, wie es so lieblich das spätere 
Aarau nie mehr geboten hat.» Das 
französische «baleine» bezeichnet 
den Walfisch und gleichzeitig die 
Lamellen für Regen- und Sonnen-
schirme sowie für die Korsettstan-
gen, die früher aus Walfischbarten 
angefertigt wurden. Meine Gross-
mutter schenkte sie mir zum Spie-
len, wenn sie sich ein neues Korsett 
anschaffte. Das Wort ist in dieser 
Bedeutung bis heute in Gebrauch, 
wie mir eine Genferin schreibt: 

«Mit dem Ausdruck «baleine»für 
Lamellen, wie in Korsetten oder Re-
genschirmen, bin ich durchaus ver-
traut. Soweit ich weiss, wird er im-
mer noch verwendet, auch wenn die 
Lamellen nicht mehr aus Walfisch-
Knochen sind (und es betreffend 
Korsetten vermutlich nicht sehr re-
levant ist)».
So originell Bronners Deutungen 
sind, überzeugt haben sie mich 
nicht. Bei Google erfahre ich, dass 
es ebenfalls in der Gemeinde Nidau 
am Bielersee einen Balänenweg und 
ausserdem ein Balänenschulhaus 
gibt. 1998 hat der Geologe Dr. Max 
Antenen in den Nidauer Chlouser-
bletter Nr. 5 in Johann Jakob 
Scheuchzers (1672 – 1739) Naturge-
schichte des Schweizerlandes  auf 
eine Passage verwiesen, dass im 
Neuenburger- und Murtensee Wels-
Fische gefangen würden, die auch 
«Wälinen, Bälinen, Deutsche Wall-
fische genennt» werden. Auch habe, 
so Antenen, Johann Jakob Wagner 
(1641 – 1695) den Wels als Silurius, 
Wälinen oder Bälinen beschrieben. 
In diese Richtung weist ebenfalls 
Emanuel Friedlis Bemerkung in 
Berndütsch als Spiegel des berni-

schen Volkstums, «dass der Wels in 
der ehemaligen Lokalsprache auch 
la balaina und teutscher Wal geheis-
sen wurde». Zürichsee-Fischer 
brachten früher gefangene Welse in 
Teiche, aus denen sie später wieder 
gefischt wurden. Das geschah wahr-
scheinlich auch in Nidau und in Aa-
rau, wo die Weihermattstrasse an 
die früheren Fischteiche erinnert.
Historische Überlieferungen werden 
selten einheitlich gedeutet. Neben 
den erwähnten Worterklärungen 
findet sich auch die Vermutung, Ba-
läne sei ein altes Wort für Platane. 
Ich muss es demnach Ihnen, liebe 
Leserin, lieber Leser, überlassen, ob 
Sie, wenn Sie das nächste Mal auf 
dem Balänenweg in die Stadt spazie-
ren, an Korsettstäbchen, Pfahlleh-
nen, Reifenröcke, Platanen, Welse 
oder «teutsche Wallfische» denken. 
Der Gemeinde Nidau danke ich für 
die überaus freundliche Unterstüt-
zung bei meinen Recherchen.

Werner Laubi

TelliVisionen



Elektro Installationen · Starkstrom- 
und Schwachstrom · Solarstrom-
anlagen · Telefon- und EDV-Anlagen
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Telli Apotheke | Aarau
im Einkaufszentrum Telli | 5004 Aarau
Felix & Brigitte Horlacher, eidg. dipl Apotheker ETH/FPH

Tel. 062 824 84 64 | Fax 062 822 25 46
E-Mail: info@telliapotheke.ch

Kompetente Beratung zu
Gesundheit, Medikamenten und Ernährung

Sanitär |  Heizung |  Lüftung | Klima |  Kälte
5000 Aarau | 062 837 64 64 | www.boschetti.ch



TELLIPOST JUNI 2015 | 11

Ich bin Hypochonder und leide an 
einer übertriebenen Selbstbeobach-
tung. Auch geringfügige Körpersig-
nale interpretiere ich schon mal als 
möglichen Ausdruck unheilbarer 
Krankheiten. Das ist anstrengend. 
Begonnen hat alles in meiner Aus-
bildung zum Krankenpfleger. Das 
Fach Pathologie wurde zum Alb-
traum. Jede Krankheit, die wir be-
sprachen, setzte sich für eine Weile 
in mir fest. Beschwerden im Kopf 
lösten Beschwerden im Bauch ab. 
Schwindelgefühle folgten auf Rü-
ckenschmerzen. Ich spürte Stiche in 
der Brust und wusste, jetzt kolla-
biert meine Lunge. Ein Jahr hielt ich 
durch. Im zweiten Jahr brach ich die 
Ausbildung ab. Seither geht es mir 
besser. Na ja, ausser dieser einen Sa-
che vielleicht. Ich krieg Heuschnup-
fen auch bei künstlichen Pflanzen. 

Vor allem Plastikblumen sind 
schlimm. Da kitzelt es mich in der 
Nase, ein ungeheuerliches Drama.
Die künstlichen Pflanzen. Sind sie 
Ihnen aufgefallen, die künstlichen 
Pflanzen im Tellicenter? Ich glaube, 
Sonnenblumen stellen sie dar, men-
schenhoch sind sie, aus billigem 
Plastik, uninspiriert angemalt, ge-
fühlte hundert sind es, jede sieht 
gleich aus, ohne Vorwarnung waren 
sie da, eines Morgens, niemand hat 
damit gerechnet. Ich bin mir nicht 
sicher, aber wahrscheinlich sollten 
sie Frühlingsgefühle wecken, gute 
Laune verbreiten, zum Einkaufen 
anregen. Bei mir wirkt es nicht. Wie 
ist es bei Ihnen? Um den Frühling 
zu erleben, ziehe ich dann doch die 
reale Natur vor. Auch weil die Blu-
men im Tellicenter auf vier kleinen 
Rädern stehen. Blumen auf Rädern, 

wer kommt denn auf so eine alberne 
Idee? Aha, sie können dadurch ein-
facher transportiert werden, hab 
ich's mir doch gedacht. Nur, was 
erzähl ich meinem Sohn, wenn er 
mich fragt, weshalb es Blumen mit 
Rädern gibt? Da weiss nicht mal 
Google eine Antwort. Und auf 
Google ist ansonsten Verlass, wenn 
es um eine bessere Erziehung mei-
ner Kinder geht.
Meine Idee wäre jetzt folgende: 
Alle, die in Zukunft ein Einkaufs-
wägeli vom Einkaufszentrum ent-
fernen möchten, nehmen bitte-
schön auch gleich eine dieser künst-
lichen Pflanzen mit. Wenn schon 
Wägeli entfernen, dann wenigstens 
für einen guten Zweck. Sehr nett, 
danke. Früher wäre es ja nie so 
weit gekommen. Früher war alles 
besser. Früher wären die unsägli-
chen Dinger längst einer nächtli-
chen Randale zum Opfer gefallen. 
Bum, tätsch, bum. Am Boden wä-
ren sie gewesen. In zwei oder drei 
Teile zerlegt. Früher. Aber heute, ja 
heute ist auf die Jugend einfach 
kein Verlass mehr. Heute sind die 
Jungen ja nur noch mit ihren 
Smartphones beschäftigt, ein Jam-
mer. Dabei heisst es doch so schön, 
die Jugend sei ein Privileg!

Rafael Schmid

Place to be – Plastikblumen

REDAKTION TELLI POST 

Rafael Schmid | rafi.schmid@posteo.ch
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Buchs, City Märt und Telli Aarau
www.jaisli-beck.ch

Knackig und

vielfältig

	
  
Ferien	
  im	
  Park	
  2015	
  	
  

3.8.15	
  -­‐7.8.15	
  
Jeweils	
  von	
  9	
  Uhr	
  bis	
  14	
  Uhr,	
  inkl.	
  Mittagessen	
  

Die	
  Ferien	
  im	
  Park	
  finden	
  dieses	
  Jahr	
  zum	
  3.	
  Mal	
  statt!	
  	
  

Neu:	
  	
  2	
  Altersgruppen	
  	
  (1.	
  Kiga	
  -­‐	
  	
  2.	
  Klasse	
  und	
  3.	
  -­‐	
  	
  6.	
  Klasse)	
  

Mehr	
  Infos	
  folgen!	
  

Anmeldetalons	
  werden	
  in	
  der	
  Schule	
  verteilt	
  und	
  liegen	
  im	
  GZ	
  Telli	
  auf.	
  
	
  

	
  

	
  	
  	
   	
   	
  	
  	
  Für	
  alle	
  Telli	
  Kinder	
  vom	
  Kindergarten	
  bis	
  zur	
  6.	
  Klasse	
  

	
  	
  	
   	
   	
  	
  	
  	
   	
   	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Fränzi	
  Zimmerli,	
  Gabi	
  Gratwohl	
  /	
  GZ	
  Telli	
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Basteln für den Muttertag

GEMEINSCHAFTSZENTRUM TELLI | TREFFLOKAL 

Delfterstrasse 36/37 | 062 824 71 79 

nadja@trefflokal.ch | david@trefflokal.ch

Beim gemeinsamen Muttertagsgeschenke-Basteln ha-
ben wir im Trefflokal mit den Kindern eine Flasche Ab-
waschmittel auf kreative Art und Weise verschönert. 
Nach der Reinigung der Flaschen, die sich ziemlich 
mühsam gestaltete, haben die Kinder ihre individuellen 
Zeichnungen und Schriftstücke gefertigt. Diese haben 
wir laminiert, ausgeschnitten und in die Flasche hinein-
gesteckt. Die Flasche mit dem Abwaschmittel konnte 
danach noch weiter verschönert und dekoriert werden. 
Und fertig war das Geschenk…
Wir hoffen, dass die beschenkten Mütter auch tüchtig 
unterstützt werden beim nächsten Abwasch! Und noch 
ein kleiner Tipp für alle Beschenkten: Die Flasche kann 
immer wieder mit Spülmittel nachgefüllt werden, so 
dass man das Geschenk auch noch in ein paar Jahren 
anschauen kann.

David Villiger

So sehen die fertigen Abwaschmittel aus

Monika Schiess
Mirjam Neeser

Öffnungszeiten
Montag–Freitag  9.00 –20.00
Samstag  8.00 –18.00

Damen und Herren

Telli-Zentrum, Aarau  
Tel. 062 822 17 70
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Schulhaus Telli� N
Heilpädagogische Schule ZEKA� G
Spielplatz «Delfterstrasse» (Wohnzeile B) � I
Polizeikommando Aargau� M
Kleintierzoo Telli� E
Restaurant «Telli-Egge»� T

Spielplatz «Rütmattstrasse» (Wohnzeile A)� D
Telliring� S
KiFF� P
Hallenbad� K
Berufsinformationszentrum «BIZ»�  R
Tellistrasse 19� A

Telli-Kindergarten�  L
Minigolfanlage� B
Einkaufszentrum Telli�  O
Berufsschule� H
Tellistrasse 66�  F
Spielplatz «Neuenburgerstr.» (Wohnzeile D) � C

Lösungswort: _ _ _ _ _

Verlosung Rätsel
Unter den Einsendungen des richtigen Lösungswortes verlosen wir drei Gutscheine für das Einkaufszentrum Telli im Wert von Fr. 30.–, 
 Fr. 20.– und Fr. 10.–. Alle Preise werden von der Mietervereinigung des Einkaufszentrums Telli gesponsert.

Lösungswort mit Name und Adresse per Post an: Gemeinschaftszentrum Telli, Girixweg 12, 5000 Aarau oder per E-Mail an info@gztelli.ch 
schicken. Einsendeschluss ist der 15. Juni.

Lösungswort Mai:

Freundschaftskuss

Wo stehen die abgebildeten Abfalleimer ?

Lösungswort 1 – 5

1

4

2

5

3
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Veranstaltungen Juni 2015
 

DO	 04. 06. 2015	 20.30	 Astronautalis (USA)	 KiFF Foyer

FR	 05. 06. 2015	 09.30–10.15	 Pro Senectute Gitarre, Auskunft B. Lüthy 079 330 52 95	 GZ Telli

FR	 05. 06. 2015	 20.30	 Heymoonshaker (UK) – John Dear (CH)	 KiFF Foyer

MO	 08. 06. 2015	 14.00–15.00	 Gehirnjogging für SeniorInnen	 ABAU-Stübli

DI	 09. 06. 2015	 16.00–18.00	 Mütter-/Väterberatung ohne Voranmeldung, A. Bolliger, 062 723 05	 GZ Telli

MI	 10. 06. 2015	 20.15–21.30	 Telli Chor Probe, Auskunft: A. Hunziker 062 824 03 58	 GZ Telli

DO	 11. 06. 2015	 12.00–14.00	 Mittagstisch für SeniorInnen, D. Muggler 062 824 29	 GZ Telli

DO	 11. 06. 2015	 20.30	 Lesung Max Küng (CH)	 KiFF Foyer

FR	 12. 06. 2015	 16.00–20.00	 Ausstellung Pläne und Modelle Testplanung Hangartner-Areal	 GZ Telli

FR	 12. 06. 2015	 23.00	 Tequila Boys (CH)	 KiFF Foyer

SA	 13. 06. 2015	 09.00–13.00	 Ausstellung Pläne und Modelle Testplanung Hangartner-Areal	 GZ Telli

SA	 13. 06. 2015	 21.00–02.00	 Oldie Disco (www.oldie-disco.ch)	 Disco Metropol

SA	 13. 06. 2015	 22.00	 VIP Session: Dieselboy (USA)	 KiFF Foyer

SO	 14. 06. 2015	 14.00–17.00	 Familiensonntag: Bräteln	 Feuerstelle Rüscheli

FR	 19. 06. 2015	 09.30–10.15	 Pro Senectute Gitarre, Auskunft B. Lüthy 079 330 52 95	 GZ Telli

FR	 19. 06. 2015	 22.00	 Hourglass: Schwarze Musik	 KiFF Foyer

SA	 20. 06. 2015	 23.00	 Agathe Bauer!	 KiFF Foyer

MO	 22. 06. 2015	 14.00–15.00	 Gehirnjogging für SeniorInnen	 ABAU-Stübli

DI	 23. 06. 2015	 09.00–11.00	 Krabbelgruppe	 GZ Telli

DI	 23. 06. 2015	 09.00–18.00	 Mütter-/Väterberatung, Auskunft: A. Bolliger, 062 723 05 42	 GZ Telli

DI	 23. 06. 2015	 15.00–17.00	 Krabbelgruppe	 GZ Telli

MI	 24. 06. 2015	 20.15–21.30	 Telli Chor Probe, Auskunft: A. Hunziker 062 824 03 58	 GZ Telli

FR	 26. 06. 2015	 19.00	 Telli Gottesdienst	 GZ Telli 

 

 

Regelmässige Veranstaltungen

MO		  18.00 – 19.00	 Pilates, Kontakt www.bodytime.ch 079 238 60 17	 GZ Telli

MO–FR 	 15.00 – 18.00	 Trefflokal für Kinder 	 Trefflokal, Delfterstrasse 36/37

MO–FR 	 06.00 – 18.00	 Kinderbetreuung, Kontakt 062 822 18 88	 Tagesstätte Clubhaus Telli

MO|DO	 14.00 – 17.00	 Gemütlicher Kafihock im ABAU-Stübli für SeniorInnen	 ABAU-Stübli

MO|DI|DO|FR	 17.00 – 20.00	 Minigolfanlage Auskunft 079 852 07 82, www.minigolf-aarau.ch	 beim Hangartner-Areal

DI|FR		 15.30 – 16.30	 Kangatraining 	 Mignon Dance

DI		  14.00 – 16.00	 Kegeln für SeniorInnen	 GZ Telli

DI		  18.00 – 18.55	 Pilates für Männer, Kontakt www.bodytime.ch 079 238 60 17	 GZ Telli

DI		  19.20 – 20.20	 Pilates, Kontakt www.bodytime.ch 079 238 60 17	 GZ Telli

MI|FR	 09.00 – 11.10	 MuKi Deutschkurs MachBar, R. Rizzo 062 823 24 28	 Aareschulhaus, Zimmer 15

MI|SA|SO	 13.00 – 20.00	 Minigolfanlage Auskunft 079 852 07 82, www.minigolf-aarau.ch	 beim Hangartner-Areal

MI	 	 09.00 – 10.00	 Pro Senectute: Turnen für SeniorInnen, Kontakt 062 822 82 93	 GZ Telli

MI		  15.15 – 16.15	 Männerturnen für Senioren, Pfarrer U. Waldmeier	 Turnhalle Tellischulhaus

FR		  09.30 – 10.30	 Pro Senectute: Turnen für ItalienerInnen, Kontakt 056 493 38 59	 GZ Telli

FR		  13.00 – 18.00	 Jassgruppe (ohne Geldeinsatz)	 GZ Telli

FR	 	 15.05 –15.55	 Polysport für Kindergarten, Kurs 1, Irène Rösch 079 617 25 27	 Turnhalle Tellischulhaus

FR		  16.00 –16.45	 Polysport für Kindergarten, Kurs 2, Irène Rösch 079 617 25 27	 Turnhalle Tellischulhaus

FR		  16.45–17.30	 Polysport für 1. bis 3. Klasse, Irène Rösch 079 617 25 27	 Turnhalle Tellischulhaus

Den aktuellen Veranstaltungskalender finden Sie unter www.gztelli.ch



ROYAL BISTRO

Einzigartig in Aarau: 
500 gedeckte GRATIS-Parkplätze und 
27 Geschäfte unter einem Dach für 
optimales Einkaufen!500 gedeckte GRATIS-Parkplätze

Ab Montag 1. Juni bis Samstag, 13. Juni:

Hrlziech wlilkmomen zu 

„350 unwahsrchnieilcehn 

otipshcen Tuächsugnen“.

Vlleieicht wnudren Sie scih, dsas Sie 

dsiee  Zleein lseen knöenn, ohwbol man 

das Gfüehl hat,  es egbrit kineen Snin. 

Wnen man bei jdeem Wrot den eestrn 

und ltezetn Bchusebatn 

shteen lsäst, knan man alle adnreen 

Bstchueabn hiesnetzn, wihon man wlil. 

Usner Ghiern seltlt den fschalen 

otspcihen Eidnurck rihictg.

Die Ausstellung im EKZ Telli (1. Stock)  

- mit über 100 Optischen Illusionen - 

kann während den 

Geschäfts-Öffnungszeiten 

kostenlos besichtigt werden.

Aktuell im Juni


